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Obiettivi raggiunti 

Conoscenze Abilità Competenze 

Lo studente: 

individua la radice ebraica del cristianesimo e coglie la 

specificità della proposta cristiano-cattolica, nella 

singolarità della rivelazione di Dio Uno e Trino; 

Accosta i testi e le categorie più rilevanti del Nuovo 

Testamento: peccato, promessa, alleanza,messia, regno di 

Dio, amore, Mistero Pasquale; ne scopre la peculiarità dal 

punto di vista storico, letterario e religioso; 

Approfondisce la conoscenza della persona e del 

messaggio di salvezza di Gesù Cristo, il suo stile di vita, la 

sua relazione con Dio e con le persone, l’opzione 

preferenziale per i piccoli e i poveri, così come 

documentato nei Vangeli e in altre fonti storiche. 

Lo studente: 

Riconosce il valore del linguaggio religioso nell’interpretazione 

della realtà e lo usa nella spiegazione dei contenuti specifici del 

cristianesimo; 

Legge pagine scelte dei Vangeli applicando i corretti criteri di 

interpretazione; 

Legge, nelle forme di espressione artistica e della tradizione 

popolare, i segni della tradizione ebraico-cristiana; 

Riconosce l’origine e la natura della Chiesa 

Lo studente: 

costruisce un’identità libera e responsabile, 

ponendosi domande di senso nel confronto con i 

contenuti del messaggio evangelico; valuta la 
dimensione religiosa della vita umana a partire 

dalla conoscenza della Bibbia e della persona di 

Gesù Cristo, riconoscendo il senso e il significato 

del linguaggio religioso cristiano: sviluppa un 
maturo senso critico e un personale progetto di 

vita, riflettendo sulla propria identità; coglie la 

presenza del cristianesimo ; utilizza 
consapevolmente le fonti autentiche della fede 

cristiana 

Contenuti svolti 

PROGRAMMAZIONE PER U.D.A. DISCIPLINARI 
 

U.D.A. 1- I VANGELI: GENERE LETTERARIO E CARATTERISTICHE: Tradizione e rivelazione. Origine e ispirazione del testo biblico. La Bibbia come grande codice 

della nostra cultura 

U.D.A. 2 - IL MISTERO DI GESU’ E LA NASCITA DELLA CHIESA: Un Dio che si rivela nella storia. Abramo e i Patriarchi. Dalla prigionia d’Egitto all’alleanza 
del Sinai. L’esperienza dell’Esilio. La figura del profeta. I libri profetici e sapienziali. 

U.D.A. 3 – L'ANTICO TESTAMENTO E L’ALLEANZA: La questione palestinese. La Predicazione di Gesù e il Nuovo Testamento. La figura di Gesù di Nazareth e 

l’annuncio del Regno. Morte Risurrezione, il cuore della missione di Gesù. Il Mistero della Trinità. Riflessione teologica su Gesù 



 

Metodi: 
Scoperta guidata 

Problem solving 

Lezione dialogata abbinata ad un metodo induttivo secondo l’analisi sollecitata dalle 

provocazioni dell’esperienza individuale del ragazzo e propria dell’età evolutiva, della ricerca- 
azione e della sintesi unitaria per la trasmissione delle conoscenze; 

Discussione guidata per l’applicazione delle conoscenze e l’acquisizione delle competenze 

Attività di gruppo per il rinforzo delle competenze e l’esercizio di capacità; 

Apprendimento cooperativo 
Debate 

Strumenti di verifica 

Libri di testo 
Laboratorio multimediale 
Schemi e appunti 

Eventuali sussidi didattici o testi di approfondimento 

DDI, E-Learning 

Documenti del Magistero della Chiesa, audiovisivi, appunti di approfondimento 

reperibili in rete, eventuali lavori di gruppo 

 

 
                                                                                                                                             ED. CIVICA 

                                                                                                  SALUTE E BENESSERE: Le relazioni: i benefici per ognuno di noi; 

Che cosa sono le relazioni interpersonali;  

L'importanza delle relazioni e come migliorarle;  

La gestione del conflitto e le strategie  

Benefici di buone relazioni 
 

                                 Abilità                          Conoscenze                          Competenze 

Costruire un’identità libera e responsabile, riconoscendo così 

il senso e il significato del rispetto reciproco della dignità 

umana 

Operare scelte morali circa l’esigenza di migliorare la salute e 

il benessere degli esseri umani 

Il rispetto dell’ambiente, e la responsabilità per il benessere 

comune attraverso la promozione per migliorare la salute 

 

PROGRAMMAZIONE PER U.D.A. INTERDISCIPLINARI 

AMBIENTE E TERRITORIO: espressioni di una comunità attiva: L’uomo e il cosmo: scoprire la relazione tra il proprio “io” e il Tutto; 

sensazioni, emozioni, riflessioni in relazione alla lettura de “Il Cantico delle creature; domande antropologiche e cosmologiche “Da me mi sono fatto per discutere Me stesso” 
(Sant’Agostino) 

 

abilità Conoscenze Competenze 

 



riconoscere la fraternità/sororità di tutti gli elementi 

della natura per riconoscere la propria appartenenza ad 
un Tutto di cui si è parte e per apprezzare la visione 

armoniosa e serena del Cosmo/Creato 

riflettere come la Bellezza della Natura passa attraverso 

lo sguardo dell’Uomo- osservatore. 

In qualunque situazione o contesto rielabora in modo 

personale le relazioni e avvia riflessioni originali 

Costruire un’identità libera e responsabile, riconoscendo 

così il senso e il significato del rispetto reciproco della 

dignità umana. 
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