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Conoscenze Abilità Competenze 

Classificazione e tipologie delle lenti in uso e commercio vedasi 
le monofocali le bifocali le multifocali o progressive gli indici di 
rifrazione N più i trattamenti delle stesse la dichiarazione di 

conformità e/o qualità del DMSM da vista più la garanzia stessa 

Frontifocometro strumento ottico: la lettura la misurazione o/e 
centratura di lenti monofocali bifocali multifocali o progressive 
interpupillometro misurare la DAV-DI-distanza interpupillare 

tecniche di decentramento DAV sia orizzontale che verticale   

Montaggio centratura più lettura o compilazione di ricetta 
ottica di un DMSM con lenti monofocali o lenti multifocali 

 

PROGRAMMAZIONE PER U.D.A. DISCIPLINARI 

U.D.A. 1 montaggio manuale di un ausilio ottico il DMSM da vista con lenti monofocali e/o bifocali con interpretazione o compilazione dei dati di una ricetta ottica-oftalmica 

U.D.A. 2 montaggio manuale di un ausilio ottico il DMSM da vista con lenti multifocali le bifocali e/o progressive con interpretazione o compilazione dei dati di una ricetta ottica 

Metodi: lezioni tecniche orali con l’uso della LIM. riviste del settore 

ottico. esercitazioni tecniche/pratiche laboratoriali di lenti-occhialeria                                                                            

Strumenti di verifica: orale-relazioni tecniche scritte-ricerche da internet con pc-

prove tecniche/pratiche laboratoriali di lenti-occhialeria 

 

 


