
 

Scheda  disciplinare : Classe 3^ sez. D    Indirizzo : Odontotecnico  

Materia: Religione Docente: Cuzzocrea Nicolina 
N. ore di lezione svolte 

25 

Anno Scolastico  

2023/2024 

Obiettivi raggiunti 

Conoscenze Abilità Competenze 

 

1. Approfondire la varietà e la ricchezza del territorio e 

comprende l’esigenza di tutelarlo da ogni forma di aggressività. 

2.  Conoscere le facoltà della persona umana, assumendo il 

contributo delle scienze umane (psicologia) e della tradizione 

biblica. 

3.  Arricchire il proprio lessico religioso, conoscendo origine, 

significato e attualità di alcuni dei grandi temi biblici: Gesù 

Luce del mondo e discepoli portatori di questa luce nel mondo. 

4.  Conoscere la differenza tra bellezza esteriore e bellezza 

interiore. 

5.  Conosce le diverse dimensioni dell’essere umano; conosce il 

significato di salute integrale. 

 

1. Riconosce le caratteristiche essenziali del territorio e pone in 

essere comportamenti responsabili per la sua tutela 

2.  Coglie la valenza delle scelte morali, valutandole alla luce della 

proposta cristiana. 

3.  Collega, alla luce del Cristianesimo, la storia umana e la storia 

della salvezza, cogliendo il senso dell’azione di Dio nella storia 

dell’uomo. 

4.  Descrive la concezione cristiano-cattolica della vera bellezza 

5.  Acquisisce un atteggiamento attento nei confronti di se stessi e 

degli altri; Riflettere sulla dignità della persona umana 

 

1. sviluppo di una coscienza ecologica e di responsabilità 

etica verso la “casa comune” ispirata dai principi della 

dottrina sociale della Chiesa. 

2. sviluppo di un pensiero critico e riflessivo nei confronti 

delle questioni legate al rispetto della dignità umana in 

ogni contesto di vita. 

3. sviluppo di una consapevolezza profonda dell’impatto 

che possono avere i comportamenti personali, ispirati 

dall’insegnamento di Cristo, all’interno della società. 

4. comprensione del significato del termine bellezza, 

come valore etico e spirituale, capace di esprimere la 

bontà d’animo dell’essere umano. 

5. sviluppo della consapevolezza delle tre dimensioni 

costitutive dell’essere umano e dell’importanza della loro 

integrazione per uno stato di salute. 

                                                                                                                    Contenuti svolti 

PROGRAMMAZIONE PER U.D.A. DISCIPLINARI                                                                                       

                                                                                                                  

U.D.A. primo quadrimestre  

1. Ambiente e territorio: espressione di una comunità attiva:  L’impegno della Chiesa per la tutela della casa comune alla luce della Rivelazione biblica e dell’Enciclica “Laudato sii”;   

2. Lavoro tra diritti, doveri, libertà, sicurezza e dignità umana:  Le facoltà umane: intelletto, volontà e libertà;  Bisogni e valori. 
 

U.D.A. secondo quadrimestre   

3. La luce e il colore: Gesù di Nazarreth nel prologo del Vangelo di Giovanni (Gv 1, 1-15); La Chiesa nel mondo contemporaneo;  

4. Estetica e funzionalità:  La bellezza come autenticità, come insieme di bene, buono e vero alla luce della tradizione biblica (Mt 23,23-26; il termine TOB, presente nella Bibbia, per indicare 

buono e bello) 
 

U.D.A. 5 - Educazione Civica: Salute e benessere: La salute integrale dell’essere umano: corpo, psiche e spirito. 

                                               Metodi: 
Brainstorming;  

Circle Time; 

Video e presentazioni multimediali;  

Discussioni guidate. 

 

Strumenti di verifica 
Colloquio orale; 

Sondaggi di feedback. 

Indicatori di riferimento 

• Conoscenza dei contenuti disciplinari 

• Interesse e impegno nell’attività didattico-educativa 


